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10.00 – 10.25 Мат  Родн Рус яз ИЗО Рус яз Родн Хим Англ ОБЖ Ф-ра Физ Ист эл 

10.45 – 11.15 Ист Мат Мат Родн Труд Рус яз Родн Рус яз Ф-ра Физ Общ Хим 

12.00 -12.25 Родн Рус яз Родн Мат Мат Труд Рус яз Хим Рус яз Мат Общ эл Физ 

12.45 -13.15 Рус яз Ф-ра Англ Рус яз Родн ИЗО Мат Мат Мат ОБЖ Родн Англ 

13.30 – 14.00 Ф-ра Ист ИЗО Англ Ф-ра Мат ОБЖ Родн Физ Родн Рус яз Рус эл 

14.15 – 14.40     ИЗО Ф-ра Англ ОБЖ Геогр Рус яз Мат  Родн 

В
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10.00 – 10.25 Мат  Рус яз Рус яз Рус яз Ист Англ Биол Рус яз Англ Физ Хим эл Ф-ра 

10.45 – 11.15 Рус яз Мат Мат Рус л Биол Рус л Ист Рус л Мат Англ Астр Хим эл 

12.00 -12.25 Рус л Англ Биол Труд Мат Рус яз Общ Геогр Биол Мат Англ Рус яз 

12.45 -13.15 ОДНК Труд Ф-ра Мат Рус яз Биол Англ Общ Рус яз Геогр Биол Рус л 

13.30 – 14.00 Труд Рус л Англ Ф-ра Рус л Мат Геогр Ист Рус л Биол Мат Англ 

14.15 – 14.40 Англ  Труд  Биол Геогр Ист Мат Мат Родн Рус яз Проф Общ  

             

С
р
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10.00 – 10.25 Рус яз Рус яз Рус яз Родн Мат Мат Ф-ра Рус яз Рус яз Ист Хим Физ 

10.45 – 11.15 Рус л Родн Мат Мат Физ Рус л Хим Ф-ра Мат Родн Рус эл Ист 

12.00 -12.25 Родн Мат Рус л Рус яз Ф-ра Рус яз Родн Биол Физ Мат Ф-ра Общ 

12.45 -13.15 Мат Рус л Ист Рус л Англ Родн Рус яз Физ Родн Хим Англ Биол 

13.30 – 14.00 Ф-ра Биол Ф-ра Геогр Труд  Физ Рус л Мат Ист Биол Рус л ОБЖ 

14.15 – 14.40 Биол Ф-ра Геогр Ист Рус яз Труд  Физ Хим Ф-ра Рус яз Ист Родн 

15.00 – 15.30         Биол Ф-ра ОБЖ Ф-ра 
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10.00 – 10.25 Рус яз Ист Ф-ра Мат  Мат Геогр Геогр Рус яз Мат Родн Физ Мат  

10.45 – 11.15 Ист Рус яз Мат Ф-ра Геогр Мат Труд  Рус эл Физ Мат Общ Мат эл 

12.00 -12.25 Мат Мат Рус яз Общ Инф Рус яз Рус эл Труд Хим Физ Родн Англ 

12.45 -13.15 Родн Родн Рус л Рус яз Англ Инф  Ист  Мат Англ Рус л Ист Ф-ра 

13.30 – 14.00 Ф-ра ИЗО Ист Родн Рус эл Рус эл Мат Ист Общ Англ Рус л Рус яз 

14.15 – 14.40 ИЗО Ф-ра  Англ Рус л Родн Муз Англ Родн Общ Мат Рус л 

15.00 – 15.30       Ф-ра Муз   Ф-ра МХК 
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  10.00 – 10.25 Рус яз Рус яз Рус яз Мат эл Мат Ф-ра Рус яз Родн Рус эл Англ Инф  Общ эл 

10.45 – 11.15 Рус л Геогр Мат Англ Родн Англ Рус л Ф-ра Рус л Мат МХК Мат  

12.00 -12.25 Мат  Англ Родн Рус яз Физ Ист Инф  Геогр Мат Хим Мат Ист 

12.45 -13.15 Геогр Рус л Общ Ист Англ Физ Мат Мат Англ Рус  эл Рус л Мат 

13.30 – 14.00 Англ ОДНК Мат эл Рус л Ист Био эл Родн Инф Хим Рус л Англ Био эл 

С
у
б
б
о
т
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  10.00 – 10.25 Труд  Рус эл Муз Рус яз Био эл Ф-ра Англ  Физ  Мат эл Геогр Геогр Инф 

10.45 – 11.15 Рус эл Труд Англ Мат Рус яз Муз Физ  Биол  Геогр Мат эл Ист эл Мат 

12.00 -12.25 Муз Англ Рус яз Труд Общ Геогр Ф-ра Биол эл Рус л Рус л Ф-ра Геогр 

12.45 -13.15 Англ Муз Труд Ф-ра Родн Общ Мат   Физ   Инф Ист Био эл Рус л 

13.30 – 14.00  Мат  Рус л Муз  Ф-ра Англ Био Родн Ист Ф-ра Труд Мат эл 

 14.15 – 14.40   Родн  Муз  Мат  Общ эл Англ Ф-ра Инф  Мат эл Труд  
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 7в 7г 7д 8в 8г 9в 
10.00 – 10.25 Рус яз Рус яз Родн Рус яз Физ Мат  
10.45 – 11.15 Родн Мат Мат  Физ Хим Рус яз 
12.00 -12.25 ИЗО Родн Рус яз Мат  Рус яз Англ 
12.45 -13.15 Инф ИЗО Англ Хим Мат  Родн 

13.30 –14.00 Мат Инф  ИЗО Родн Родн Хим 
14.15 - 14.40     Хим эл Физ В
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10.00 – 10.25 Рус яз Физ Рус яз Рус л Ист Мат  
10.45 – 11.15 Рус л Рус яз Мат  Англ Мат  Физ 
12.00 -12.25 Физ Рус л Англ  Мат  Англ Рус яз 
12.45 -13.15 Мат  Труд Рус.л Инф   ОБЖ Англ 
13.30 – 14.00 Труд  Англ Физ Мат  Родн ОБЖ 
14.15 – 14.40 Ист Мат  Труд ОБЖ  Родн С

р
ед
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10.00 – 10.25 Англ Геогр Родн Хим Рус яз Биол 
10.45 – 11.15 Рус яз Общ Рус яз Мат Рус л Геор 
12.00 -12.25 Биол Рус л Мат  Геогр Биол Хим 
12.45 -13.15 Геогр Ист Геогр Биол Хим Мат  
13.30 – 14.00 Общ  Рус яз Биол Ист Геогр  Мат эл 
14.15 – 14.40 Мат  Биол Ист    Ч

ет
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10.00 – 10.25 Физ Родн Родн Рус яз Англ Рус яз 
10.45 – 11.15 Англ Англ Мат Рус л Инф Рус л 
12.00 -12.25 Мат  Труд Рус яз Родн Родн Англ 
12.45 – 13.15 Родн Физ Труд Англ Рус л Мат 
13.30 – 14.00 Труд  Мат Физ Общ Ист Родн 
 

14.15 – 14.40    Физ эл Мат  Ист П
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10.00 – 10.25 Геогр Рус яз Мат  Англ Физ Биол 
10.45 – 11.15  Био эл  Англ Рус эл Биол Мат  Физ 
12.00 -12.25 Ист  Био эл Англ Физ Англ  Рус эл 
12.45 -13.15  Рус эл Мат  Инф  Труд Биол Рус л 
13.30 – 14.00 Рус л Ист Био эл Родн Труд Инф  С

у
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10.00 – 10.25 Англ Мат  Ист Геогр Рус яз Ист 
10.45 – 11.15 Рус яз   Рус эл Геогр Ист  Рус эл Мат 
12.00 -12.25 Мат  Родн Рус л Рус яз Геогр Общ 
12.45 -13.15 Родн Геогр Общ  Рус эл Мат Рус л 
13.30 – 14.00    Мат  Общ Геогр 



 

 
 

1. Внести корректировки в рабочие программы (изучение тем модульно, блочно, сократить часы на легкие 

темы, сократить резервное время на повторение изученного материала). При внесении изменений в тематическое 

планирование следует обеспечить выполнение практической части  образовательной программы учебного предмета с 

использованием возможностей дистанционных технологий и электронных образовательных ресурсов (карточки, контрольная 

работа, практическая работа, лабораторная работа и др.). 
 

2. Журналы заполнять с 06 апреля.  

Записи во всех журналах  (классные, элективные, внеурочной деятельности и т.д.) ведутся в соответствии с тематическим 

планированием рабочей программы, расписаниями уроков и занятий внеурочной деятельности, скорректированными на 

период дистанционного обучения. 

В графе «Что пройдено на уроке» учитель делает запись темы урока. 

В графе «Домашнее задание» учитель записывает содержание задания, номера страниц, задач, упражнений с отражением 

специфики выполнения домашнего задания, например: «Повторить…», «Изучить..», «Составить план к тексту…» и т.д. 

Если в рамках выполнения домашнего задания предполагается использование электронных ресурсов, то указывается  

ссылка на соответствующий ресурс с указанием действий ученика, например: «Пройди тест по ссылке…», «Посмотри 

видеоурок по ссылке..» и т.д. 

Учителя, работающие в первых классах в режиме дистанционного обучения, в графе «Домашнее задание» указывают 

ссылки, но они носят рекомендательный характер и не являются обязательными. 

При проведении урока в режиме онлайн в графе «Домашнее задание» дополнительно к сформулированному домашнему 

заданию указывается ссылка для подключения к следующему онлайн уроку. 

Темы контрольных, практических, лабораторных и других работ учитель – предметник записывает в классный журнал 

в соответствии с тематическим планированием. 

Текущая отметка, полученная учащимися, выставляется в графу журнала, соответствующую теме учебного занятия. 


